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わからない事がありましたら、お気軽

にお電話下さいね。

〈見学は随時可能です〉

無料体験できます！！(予約必要)

〒300-2631 つくば市沼崎3097-1      ★豊里ゆかりの森隣り

つくばこどもの森保育園 フレンズランド

つくばこどもの森保育園で検索



 
 

 

 

  

 

【一時預かり事業とは？】 

お子さまをお持ちの保護者の方が、仕事の都合や家庭の都合や家庭の事情により、

継続的に又は、一時的にお子さまの保育ができない時などに、保育園でお子さまを  

お預かりする事業です。 

１． 事業サービスの内容 

   (１) 非定型預かりサービス 

        保護者等の労働、職業訓練、就学等により、平均週 3 日かつ 1 年を限度

とし、継続的に家庭保育が困難となる就学前の児童に対しての預かり  

サービスです。（証明書等が必要） 

   (２) 緊急預かりサービス 

        保護者の傷病、災害、事故、出産、看護、冠婚葬祭、その他社会的に    

やむを得ない事由により、緊急かつ一時的に家庭保育が困難となる就学前

の児童に対して行なう預かりサービスです。（証明書等が必要） 

    (３) 私的預かりサービス 

        保護者の育児に伴う心理的、肉体的負担を解消する等の私的な理由に 

より、一時的に保育が必要な方の預かりサービスです。(平均週 2 日が限度) 

２． 実施保育園 

      【施設名】 社会福祉法人花畑福祉会 つくばこどもの森保育園 フレンズランド 

【電話】  ０２９－８４７－１１５５ 

      【F A X】 ０２９－８４７－１１８２ 

３． 対象児童  

つくば市内に住む、心身共に健康な満 1 歳から就学前のお子さま。 

但し、つくば市乳児検診を受けていない方は対象となりません。 

※本園の方針と理解協力できる保護者。 

４． 一時預かり時間と曜日  月曜日から土曜日 

曜 日 基本時間 
早朝・延長時間 

(非定型・緊急限定) 

平 日 午前８時 30 分から午後 4 時 30 分まで
早朝 午前 8 時 00 分から

延長 午後 6 時 00 分まで

土曜日 
午前８時３0 分から午後 4 時 30 分まで

(非定型・緊急保育のみ) 
 

    (申込時間 00 分か、30 分からです) 

一時預かり事業の概要 

フレンズランド
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※1. 日曜、祭日、休園日及び園行事日はお休みです。 

    ※2. 午前 11 時から午後３時までの時間帯での受入れは、昼食・午睡の関係上 

お預かりすることは出来ません｡(緊急時を除く) 

    ※3. 非定型預かりと早朝、延長時間を利用する方は、両親の勤務証明書が必要

です。又、緊急預かりなども証明書を提出して頂く場合があります。(勤務

先変更後も提出) 

    ※4. 保育時間の換算時間は 1 時間単位となりますので、超過(1 分～)した場合、

(300 円)の料金がかかります。又、申込時間が過ぎ、連絡がなかった場合

は、400 円になります。 

    ※５. 午前９：００～午後４：００までフレンズランド、その他の時間帯は合同  

保育となります。 

５．利用定員  1 日 12 名～15 名程度 (満 1 歳児から 5 歳児を含む) 

※満 1 歳児（0 歳児の学年）の 1 日定員は、1 名程度。 

※土曜日においては、職員の関係上６名程度に限る。 

6．登録料   400 円(登録の際にかかる料金です。) 

    ※姉弟で入会の場合は、1 人分のみ必要。 

7．利用料 

満
一
歳 

か
ら 

五
歳
児
ま
で 

コ 
ー 

ス 
利用料 

(1 時間) 

早朝 延長 
子育て 

応援事業 

園負担金 

合 

計 

8 時から  

8 時 30 

まで 

16 時 30 分

から 18 時

まで 

い
つ
で
も
利
用 

平日 300 円 
200 円   

(30 分) 

  

土曜日 400 円  

月 4 回 

コース 

300 円 x６ｈx4 日 

         ＝7,200 円 
△1,200 円 6,000 円 

月 8 回 

コース 

300 円ｘ６ｈx8 日 

＝14,400 円 
△2,400 円 12,000 円 

月 12 回 

コース 

300 円×６ｈ×12 日 

         =21,600 円 
△3,600 円 18,000 円 

特定保育コース 

(月額制) 

300 円×８h×12 日 

         =28,800 円 
△4,400 円

29,000 円 
給食・おやつ代 

450 円×12 日=5,400 円 
△800 円 
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※1. 傷害保険の加入は、任意加入になります。(1,400 円) 

※2. 就園されている方は、“いつでも利用”のみの利用になります。 

※3. 預かり基本時間内（８：３０～１６：３０）での延長料金は３００円ですが、

早朝の８時から８時 30 分と延長１６：３０～１８：００は 30 分 2００円

になります。申込時間が過ぎ、連絡がなかった場合は延長料金 400 円に  

なります。 

※4. 利用期限は、年度切り替え制(4 月から 3 月まで)となります。 

※5. 基本時間内で、利用時間がまたがっている場合は、料金 300 円計算になり

ます。 

※６ 兄妹子育て応援プランについて(新規事業) 

           年度内に兄妹で登録した場合、二人目からの給食費を免除できます。  

但し、次の事項に該当した場合に限ります。①兄妹共にコースを利用して

いる場合②申請して受理された場合。(希望者のみ。食育推進活動との併用

はできません) 

8．手作り給食、おやつ代について 

 金額 備考 

給食代 350 円 12 時までの申し込みの場合 

おやつ代 100 円 15 時 30 分以降の申込の場合 

    ※食物アレルギーがある場合、給食は食べられませんので、弁当の持参となり 

     ます。(おやつ含) 但し、ご家庭で食べている等、保護者の同意を得て、園長 

の許可があれば食べれる場合がありますので、ご相談下さい。(書類提出有り) 

 

＜月 4・8・12 回・特定コースの利用規約＞ 

① 月 12 回、特定コースは、非定型預かり登録者のみ利用可能。(それ以外は不可) 

② コース(月 4・月 8・月 12・特定)を利用する方は、利用する前月の 20 日まで

（月により変更有）に提出した方に限り利用が可能です。また、1 日の定員を

定める順番は、非定型・緊急→私的の順番になりますので予めご了承下さい。 

③ 土曜日はコースの利用ができません。 

④ 特定コースについて(月額制) 

      特定保育コースは、パートタイム勤務や育児短時間勤務等の方が利用でき 

ます。就労時間は、月 64 時間以上 96 時間以内で継続して就労している方に

限ります(両親の勤務証明書等の提出が必要)。また、月額制の為、申込日に  

弁当日が含まれていた場合も利用料は変わりませんので、予めご了承の上  

申込下さい。 

★食育推進活動について(単年度事業)★ ※一人一回のみ 

     コースを利用している方で、年度内に 24 回以上利用した場合、次の月の  

給食及びおやつ代を免除(１ヵ月分)することができる。（申請用紙有り） 

   ※ただし、兄弟子育て応援プランを利用される方は除きます。 
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9. 翌月振り替えについて 

    ・欠席の振り替えは、その月の定員が空いている場合に限り振り替えが可能です。

但し、欠席された方は、コース制(4・8・12・特定)を申込まれている方に限り

所定の用紙を担任へ提出することで、次月の振り替え１日分(園指定日)を申込む

ことが出来ますが、次月の定員が満員の場合は、変更することはできません。 

     ※1. 振り替えの申込みは、原則書面(FAX 可)での受付になります。 

     ※2. 0 歳児の学年の子が 3 名以上の日には振り替えはできません。 

     ※3. 振り替えができない場合の返金や取消、昼食等の変更などは一切できま 

せんので、予めご了承の上、申し込みください。 

     ※4. いつでも利用者は、翌月振り替えはできません。 

10．利用料支払方法及び支払期限 

保育内容 支払期限 支払方法 お支払口座 

非定型サービス 

※② 

前払い制 
口座振込み

常陽銀行  豊里支店 

普通 1261061 

社会福祉法人 花畑福祉会 

つくばこどもの森保育園 

理事長  古谷野 福子 

緊急サービス 

私的サービス 

① 預かり料等のお支払は、すべて指定金融口座への振込となります。また、  

支払期限は、前払い制となりますのでお間違えないようお願い致します。 

② 振込氏名は必ずお子様の名前でお願いします。また、名前の前に○月分の 

数字を入れてください。例）2 月分でしたら 「２こども太郎」 

  ③＜支払期限＞・・・前払い制 

定期的に 

利用する方 

申込み日程の承認後、5 日以内に全額振込み。 

（土日祝含まず） 

一時的に 

利用する方 
申込み日程の承認後、3 日以内に全額振込み。 

※承認後のキャンセルは一切できませんので、予めご了承ください。 

11．申し込み手続き方法 

     ①申込み場所・・・つくばこどもの森保育園フレンズランドに直接申込み下さい。 

     ②提出書類 ・・・ ア．一時預かり申込書(個人調査票)   

イ．送迎者登録書 

ウ．入所前健康診断書(利用者負担)   

エ．保険証の写し    

オ．印鑑(持参)    

カ．母子手帳の写し(出産から最新までの定期健診欄、予防 

※1. 健康診断書(園所定)は、かかりつけの医療機関等でお願い致します｡ 

※2. 予防接種及び各市町村が実施している定期検診は必ず済ませて下さい。 

接種欄) 
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※3. 非定型、延長を利用される方は、ご両親の勤務証明書が必要です。 

③事前予約申込み・・・1 ヶ月前から 3 日前(土日祝日除く)まで※緊急時を除く 

     ※当日が定員の場合は、お預かりできません。 

(定員基準は、①②非定型・緊急③私的の順番となります。) 

    ④お休み連絡  ・・・ 予約日の当日午前 8 時 30 分までに電話でお知らせくだ 

さい｡尚、無断欠席の場合、振り替えは出来ません。 

⑤追加申込について・・・指定の申込用紙に必要事項を記入の上、現金（おつり

のないように）を添えて事前にフレンズランドに申し

込みください。 

    ⑥利用日変更について・・申込み日の変更(利用日３日前まで)については、電話  

連絡では受けられませんので、所定の用紙にて直接、

または FAX にてご連絡ください。（FAX の場合、電話

連絡の確認を要します） 

    ⑦持参する物  ・・・(１)母子手帳 (２)健康保険証の写し (３)印鑑 

   ⑧購入して頂く物・・・○保護者バッチ 2 枚(300 円)  

○連絡ノート 210 円 

               ○集金袋 100 円 

               ○スモック 1,200 円 ﾋﾟﾝｸ・ﾌﾞﾙｰ (サイズ 90､100、110) 

 ※おつりのないように持参下さい。    合計 1,810 円 

12．入会の流れ 

    ①書類提出 

↓ア．一時預かり申込書(個人調査票)  

イ．送迎者登録書 

ウ．入所前健康診断書(利用者負担) 

エ．保険証の写し  

オ．母子手帳の写し(出産から最新までの定期健診欄、予防接種欄) 

カ. 両親の勤務証明書（非定型の場合） 

    ②面接･･･お子様と保護者 →   ③申込書確認 

    ※最低一週間程度を必要とします。 

13．慣らし預かりについて 

<主旨>親子共に保育園での生活を理解して頂き、申し込み後２日間、午前９：00

から 11：00 までの約 2 時間は、保護者と一緒に慣らし保育をして頂き  

ます。安心してお預かりする為に、保護者との信頼関係が大切です。尚、  

料金は慣らし預かり中も含まれます。 

   慣らし時に持参していただく物 別紙 1 参照(初めに持参するもの) 

14．行事製作費について（集金袋に入れて担任まで） 

フレンズランドでは、季節での遊びをする中で行事・製作等をしています。 
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    行事・製作活動を行った際には、１回につき５０円(月に 1・2 回)を徴収させて  

頂いています。 

    ●行事製作費内訳･･･画用紙・折り紙・クレヨン・のり・テープ・マーカー・    

教具類・水遊び・保健衛生関係・季節行事等 

 ●支払い方法  ･･･製作後、集金袋をお渡し致しますので、後日おつりがない 

ようにお持ち下さい。 

15．準備物  別紙 1 参照 

＜家庭のお弁当持参時の注意について＞ 

    ※ お弁当を持参する場合、生ものは避け、ツマヨウジ等の刺さるものは安全 

対策のため使用しないでください。 

16．細 則 

    (１)事前登録について 

      ア． 本園の一時預かり(非定型・緊急・私的)を利用する方は、原則とし必ず

事前登録を済ましていなければご利用になれません｡又、事前登録を 

していても、当日のお子さまの体調及び具合が悪い場合ご利用になれ

ませんので予めご注意ください｡ 

      イ． 事前登録は、年度で切り替わります。 

(２)病気での早退基準について 

   下記の症状の場合、健康安全管理の為、早退して頂きます｡又、その場合  

保護者の方は速やかに迎えにきていただきます。 

     ア．体温が 37.5 度以上あがった場合 

     イ．咳や鼻水が著しくひどい場合 

     ウ．下痢や嘔吐をした場合 

     エ．顔色が悪い、食欲がない、ぐったりしている等の場合 

     オ．その他病気や感染症及びその疑いがあると本園職員が判断した場合 

     カ．園長が子どもの体調が悪いと判断した場合 

〈早退の対応について〉 

    登園間もなく体調不良で早退する場合は、速やかな迎え(連絡 20 分程度)

であれば振り替え可能です。但し、その月の定員が満員の場合は振り替え

できません。 

(３)投与について(薬の服用) 

本園での投与は、一切いたしません｡又、利用者は、健康なお子さまに限ら

せて頂きますので、薬を服用しているお子様は、お預かりできません｡ 

(４)健康及び衛生管理について 

   一時的に集団生活をする為、下記のことにお気をつけ下さい｡ 

     ア．子どもの健康管理は、保護者の責任でありますので、預けられる

当日の健康確認は必ず実施する。(検温を毎回連絡ノートに記入し、

当日の健康管理状態を伝える｡) 
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イ．髪の毛・爪、耳の穴、お尻、衣類などは、清潔にしておきましょう。 

     ウ．お友だちと仲良く遊べるように保護者から子どもへ伝える｡ 

     エ．先生のお話をよく聞けるように保護者から子どもへ伝える｡ 

オ．一時預かりを利用する場合は、必ず担任と連絡がとれるように 

  していて下さい｡(厳守) 

カ．つくば市等で実施している定期検診、予防接種を行なった場合、

速やかに担当者にご連絡下さい。 

(５)送迎者について 

    ア．原則として送迎者は、親族で送迎者登録書に届出ている方に限り

ます｡又、保護者バッチを着用し送迎の記録としてタイムカードを

必ず押して室内に入ってください｡ 

      お迎えの際、タイムカードを打ち、必ず担任にタイムカードを  

見せて下さい。(送迎は５分前程度可能) 

    イ．送迎時間が 1 時間以上かかる自宅や勤務場所での登録は出来ま 

せんので予めご注意下さい。 

(６)傷害保険について 

   園内での事故についての治療費は、傷害保険に加入している方に限り、  

保険要項の範囲内とする。 

    (７)感染症について 

       （別紙２）の感染症にかかった方は、完治するまで利用できません。また、 

本園指定の登園届又は意見書を提出してからの登園になりますので、ご了承 

ください。 

17．規則違反について 

     次の各号に該当したものについては、次回からの利用はできないものとする。 

       (１) 利用者が無断で時間を変更した場合 

       (２) 早退基準に該当した際に保護者が送迎を速やかに行なわなかった場合 

       (３) その他利用規則(細則)を守らなかった場合 

       (４) 基本預かり時間を過ぎてしまった場合(１分過ぎから３０分ごとに 

違反金１０００円) 

１８．各種申請書について 

    ・振替、翌日振替、利用日変更の３つとも、原則月１回のみの振替や変更と    

なります。 

    ・場合によっては、入れない場合や、証明書を出してもらう場合があります。 

1９．その他 

     この要項に定めるもののほか必要な事項は、園長が別に定める｡ 

付則 

この要綱は、平成３０年４月１日から施行する。 
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別紙１

持ち物のサイズの基準

ビニ－ル袋（小） ビニ－ル袋（大）
ティッシュBOX　いつでも・月4回 ・・・１箱 １袋100枚入り程度 １袋100枚入り程度

月8回・月12回・・・2箱

（約25ｃｍ×30ｃｍ） （約45ｃｍ×55ｃｍ）

※上記の持ち物は全てに名前を記入し、担任に提出してください。
※大きさは、おおよそで結構です。
※なくなりましたら、ご連絡いたします。

持ち物のサイズの基準

① 手さげ（持ち物全てが入る物）

② コップ・巾着・タオル（かける所がついている物）

歯ブラシ（キャップ付き）

エプロン（家庭で使用している方のみ・プラスチックエプロン不可）

帽子はゴム付きの物を用意(毛糸の帽子は不可）

上着（フ－ド付き不可）

靴下・運動靴（かかとの出ない物・長靴不可・サンダル不可）

衣類３セット程度（衣服上下・下着類）

※トイレトレ－ニングをする場合は股留め無しの衣類でお願いします

⑥ おむつ６枚以上（使用している子のみ） ※巾着に入れる

⑦ お布団一式　※夏・・・タオルケット　　冬・・・綿毛布、厚手の掛け布団

連絡ノ－ト（当日の体温と健康状態）

（担任への連絡事項などをご記入下さい）

※全ての持ち物（おむつ等）に名前を記入して下さい。
※大きさは、おおよそで結構です。

つくばこどもの森保育園

⑤

⑧

ウェットティッシュ
（口・手ふき用　ノンアルコールタイプ）

③

④

雑巾３枚

塩化ビニール手袋　１００枚入・Mｻｲｽﾞ
※ポリエチレン・天然ゴム不可

おしりふき１袋

ビニ－ル袋（小）１箱

ビニ－ル袋（大）１袋

○ ○

○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○

○ ○

○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○

○ ○ ○

以降

○ ○ ○ ○

（慣らし）

降園時間
～11：00 ～12：30 ～15：00 ～15：00

○ 〇

○

○

○

☆初めに持ってくる物

☆毎回持ってくる物

フレンズランド（一時預かり）準備物

年齢
【園で保管し共有して使用します。】

０．１歳児 ２歳児 ３歳児以上

○ ○ ○

○ ○ ○

○

なまえ

なまえ

なまえ
なまえ

手さげ

（約45ｃｍ×35ｃｍ）

（約30ｃｍ×30ｃｍ）

巾着

②と③が入る大きさ

お布団 ※敷き布団

タオル

（約20ｃｍ×25ｃｍ）
（約110ｃｍ×70cm）
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＜
保

護
者

⽤
＞

 
登

園
の

際
に

は
、

下
記

の
登

園
届

の
提

出
を

お
願

い
い

た
し

ま
す

。
 

(な
お

、
登

園
の

め
や

す
は

、
⼦

ど
も

の
全

⾝
状

態
が

良
好

で
あ

る
こ

と
が

基
準

と
な

り
ま

す
。

) 

登
 

園
 

届
 

（
保

護
者

記
⼊

）
 

つ
く

ば
こ

ど
も

の
森

保
育

園
 

園
 

殿
 

園
児

名
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

病
名

「
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

」
と

診
断

さ
れ

、
 

年
 

 
 

 
 

⽉
 

 
 

 
 

⽇
 

医
療

機
関

「
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
」

 
に

お
い

て
 

病
状

が
回

復
し

、
集

団
⽣

活
に

⽀
障

が
な

い
状

態
と

判
断

さ
れ

ま
し

た
の

で
登

園
い

た
し

ま
す

。
 

 
保

護
者

名
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
印

ま
た

は
サ

イ
ン

 
 

 
 保

育
園

は
、

乳
幼

児
が

集
団

で
 

時
間

 
活

を
共

に
す

る
場

で
す

。
感

染
症

の
集

団
で

の
発

症
や

流
 

を
で

き
る

だ
け

防
ぐ

こ
と

は
 

 
も

ち
ろ

ん
、

⼀
⼈

⼀
⼈

の
⼦

ど
も

が
⼀

⽇
快

適
に

⽣
活

で
き

る
こ

と
が

⼤
切

で
す

。
 

保
育

所
⼊

所
児

が
よ

く
か

か
る

下
記

の
感

染
症

に
つ

い
て

は
、

登
園

の
め

や
す

を
参

考
に

、
か

か
り

つ
け

の
医

師
の

診
断

に
従

い
、

 
 

 
登

園
届

の
提

出
を

お
願

い
し

ま
す

。
な

お
、

保
育

所
で

の
集

団
⽣

活
に

適
応

で
き

る
状

態
に

回
復

し
て

か
ら

登
園

す
る

よ
う

、
ご

配
慮

 
 

 
く

だ
さ

い
。

 病
名

 
感

染
し

や
す

い
期

間
 

登
園

の
め

や
す

 

溶
連

菌
感

染
症

 
適

切
な

抗
菌

薬
治

療
を

開
始

す
る

前
と

開
始

後
 

１
 

間
 

２
 

間
 

抗
菌

薬
内

服
後

24
 

48
時

間
経

過
し

て
い

る
こ

と
 

マ
イ

コ
プ

ラ
ズ

マ
肺

炎
 

適
切

な
抗

菌
薬

治
療

を
開

始
す

る
前

と
開

始
後

 
数

⽇
間

 
発

熱
や

激
し

い
咳

が
治

ま
っ

て
い

る
こ

と
 

⼿
⾜

⼝
病

 
⼿

⾜
や

⼝
腔

内
に

⽔
疱

・
潰

瘍
が

発
症

し
た

数
⽇

間
 

発
熱

や
⼝

腔
内

の
⽔

疱
・

潰
瘍

の
影

響
が

な
く

、普
段

の
⾷

事
が

と
れ

る
こ

と
 

伝
染

性
紅

斑
（

リ
ン

ゴ
病

）
 

発
し

ん
出

現
前

の
1週

間
 

全
⾝

の
状

態
が

良
い

こ
と

 
感

染
性

胃
腸

炎
 

 
 

 
 

 
 

 
（

ノ
ロ

・
ロ

タ
・

 
 

 
 

 
 

 
ア

デ
ノ

ウ
イ

ル
ス

等
）

 

症
状

の
あ

る
間

と
、

症
状

消
失

後
1

週
間

（
量

は
 

減
少

し
て

い
く

が
数

週
間

ウ
イ

ル
ス

を
排

泄
し

て
い

る
の

で
注

意
が

必
要

）
 

嘔
吐

、
下

痢
等

の
症

状
が

治
ま

り
、

普
段

の
⾷

事
が

 
と

れ
る

こ
と

 

ヘ
ル

パ
ン

ギ
ー

ナ
 

急
性

期
の

数
⽇

間
（

便
の

中
に

1
か

⽉
程

度
 

ウ
イ

ル
ス

を
排

泄
し

て
い

る
の

で
注

意
が

必
要

）
 

発
熱

や
⼝

腔
内

の
⽔

疱
・

潰
瘍

の
影

響
が

な
く

、普
段

の
⾷

事
が

と
れ

る
こ

と
 

RS
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

 
呼

吸
器

症
状

の
あ

る
間

 
呼

吸
器

症
状

が
消

失
し

、
全

⾝
状

態
が

良
い

こ
と

 
帯

状
疱

疹
（

ヘ
ル

ペ
ス

）
 

⽔
疱

を
形

成
し

て
い

る
間

 
す

べ
て

の
発

し
ん

が
痂

⽪
化

し
て

か
ら

 
突

発
性

発
し

ん
 

 
 

解
熱

し
機

嫌
が

良
く

全
⾝

状
態

が
良

い
こ

と
 

 ◎
場

合
に

よ
っ

て
は

医
師

の
診

断
や

治
療

が
必

要
な

感
染

症
 

病
名

 
感

染
し

や
す

い
期

間
 

登
園

の
め

や
す

 
伝

染
性

膿
痂

し
ん

（
と

び
ひ

）
 

湿
潤

な
発

疹
が

あ
る

間
(接

触
に

よ
る

感
染

) 
⽪

し
ん

が
乾

燥
し

て
い

る
 

伝
染

性
軟

属
腫

（
み

ず
い

ぼ
）

 
⽪

膚
の

接
触

・
タ

オ
ル

等
介

す
る

 
掻

き
こ

わ
し

傷
か

ら
、

浸
出

液
が

出
て

い
る

時
は

、
被

覆
す

る
こ

と
 

頭
じ

ら
み

症
 

発
症

か
ら

駆
除

開
始

し
数

⽇
間

 
駆

除
を

開
始

し
て

い
る

こ
と

 

＜
医

師
⽤

＞
 

  

意
 

⾒
 

書
 

つ
く

ば
こ

ど
も

の
森

保
育

園
 

園
 

殿
 

園
児

名
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
病

名
「

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
」

 
 

 
 

 
⽉

 
 

 
⽇

か
ら

症
状

も
回

復
し

、
集

団
⽣

活
に

⽀
障

が
な

い
状

態
に

な
っ

た
の

で
、

登
園

可
能

と
判

断
し

ま
す

。
 

 
 

 
 

 
 

年
 

 
 

 
 

⽉
 

 
 

 
 

⽇
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
医

療
機

関
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
医

師
名

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
保

育
園

は
乳

幼
児

が
集

団
で

 
時

間
 

活
を

共
に

す
る

場
で

す
。

感
染

症
の

集
団

発
 

や
流

 
を

で
き

る
だ

け
防

ぐ
こ

と
で

、
 

 
 

 
⼀

⼈
の

⼦
ど

も
が

⼀
⽇

快
適

に
⽣

活
で

き
る

よ
う

、
下

記
の

感
染

症
に

つ
い

て
意

⾒
書

の
提

出
を

お
願

い
し

ま
す

。
 

 
感

染
⼒

の
あ

る
期

間
に

配
慮

し
、

⼦
ど

も
の

健
康

回
復

状
態

が
集

団
で

の
保

育
所

⽣
活

が
可

能
な

状
態

と
な

っ
て

か
ら

の
登

園
で

あ
る

よ
う

ご
配

慮
く

だ
さ

い
。

 
 

感
染

症
名

 
感

染
し

や
す

い
期

間
 

登
園

の
め

や
す

 
⿇

し
ん

（
は

し
か

）
 

発
症

1⽇
前

か
ら

発
し

ん
出

現
後

の
4⽇

後
ま

で
 

解
熱

後
3⽇

を
経

過
し

て
か

ら
 

イ
ン

フ
ル

エ
ン

ザ
 

症
状

が
有

る
期

間
（

発
症

前
24

時
間

か
ら

発
病

後
3⽇

程
度

ま
で

が
最

も
感

染
⼒

が
強

い
）

 
 

 
 

通
常

７
⽇

⽬
頃

ま
で

 

発
症

し
た

後
5

⽇
を

経
過

し
、

か
つ

解
熱

し
た

後
を

 
経

過
す

る
ま

で
（

幼
児

（
乳

幼
児

）
に

あ
っ

て
は

、
3⽇

を
経

過
す

る
ま

で
）

 
⾵

し
ん

 
発

し
ん

出
現

の
数

⽇
前

か
ら

５
⽇

間
く

ら
い

 
発

し
ん

が
消

失
し

て
か

ら
 

⽔
痘

（
⽔

ぼ
う

そ
う

）
 

発
し

ん
出

現
1 

2⽇
前

か
ら

痂
疲

形
成

ま
で

 
す

べ
て

の
発

し
ん

が
痂

疲
化

し
て

か
ら

 

流
⾏

性
⽿

下
腺

炎
 

 
 

 
 

 
 

（
お

た
ふ

く
か

ぜ
）

 
発

症
２

⽇
前

か
ら

⽿
下

腺
腫

脹
後

５
⽇

 
⽿

下
腺

、
顎

下
腺

、
⾆

下
腺

の
腫

脹
が

発
現

し
て

か
ら

 
５

⽇
を

経
過

す
る

ま
で

、
か

つ
全

⾝
状

態
が

良
好

に
 

な
る

ま
で

 
結

核
 

 
 

医
師

に
よ

り
感

染
の

恐
れ

が
な

い
と

認
め

る
ま

で
 

咽
頭

結
膜

炎
（

プ
ー

ル
熱

）
 

発
熱

、
充

⾎
等

症
状

が
出

現
し

た
数

⽇
間

 
主

な
症

状
が

消
え

2⽇
経

過
し

て
か

ら
 

流
⾏

性
⾓

結
膜

炎
 

充
⾎

、
⽬

や
に

等
症

状
が

出
現

し
た

数
⽇

間
 

感
染

⼒
が

⾮
常

に
強

い
た

め
結

膜
炎

の
症

状
が

消
失

 
し

て
か

ら
 

百
⽇

咳
 

抗
菌

薬
を

服
⽤

し
な

い
場

合
、

咳
出

現
後

3週
間

を
経

過
す

る
ま

で
 

特
有

の
咳

が
消

失
す

る
ま

で
ま

た
は

5
⽇

間
の

適
正

な
抗

菌
性

物
質

製
剤

に
よ

る
治

療
を

終
了

す
る

ま
で

 

腸
管

出
⾎

性
⼤

腸
菌

感
染

症
（

O
15

7・
O

26
・

O
11

1等
）

 
 

 
症

状
が

治
ま

り
、

か
つ

、
抗

菌
薬

に
よ

る
治

療
が

終
了

し
、

48
時

間
を

あ
け

て
連

続
2回

の
検

便
に

よ
っ

て
、

い
ず

れ
も

菌
陰

性
が

確
認

さ
れ

た
も

の
 

急
性

出
⾎

性
結

膜
炎

 
ウ

イ
ル

ス
が

呼
吸

器
か

ら
１

 
２

週
間

、
便

か
ら

数
週

間
 

数
ヶ

 
排

出
さ

れ
る

 
医

師
に

よ
り

感
染

の
恐

れ
が

な
い

と
認

め
る

ま
で

 

髄
膜

炎
菌

性
髄

膜
炎

 
潜

伏
期

間
１

 
１

０
 

間
 

有
効

な
治

療
開

始
後

、２
４

時
間

経
過

す
る

ま
で

は
、

隔
離

が
必

要
。

医
師

に
よ

り
感

染
の

恐
れ

が
な

い
と

 
認

め
る

ま
で

 

印
ま

た
は

サ
イ

ン
 

別紙２ 
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フレンズランドを利用するようになって

毎年行っている利用者アンケートをもとに、フレンズラ
ンドを利用して、利用者の方が実感した、子どもたちの
成長の様子をご紹介します。

他のお友だちを見るの
で、親が言ってもやら
ないことをやれるよう
になった。

お手伝いが少し
ずつできるよう
になりました。

トイレトレーニン
グができ、自信が
ついたようです。

あいさつ・手洗いを
自分からするように
なった。

規則正しい生活リ
ズムになりました。

見た目で食べなかった
ものも、口にするよう
になった。

何でも自分でやるよ
うになりました。
（チャレンジする気
持ちが出てきた）
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つくばこどもの森保育園　フレンズランド

時　間 活　　　動

8:30 順次登園
・視診、所持品整理
・自由遊び

9:50 片付け、排泄
・手洗い

10:00 朝の会
・歌（朝の歌、季節の歌）
・挨拶
・出欠確認
・今日の活動
水分補給

10:15 主活動
排泄
・手洗い

10:30 戸外遊び・室内あそび
（園庭散歩、砂場遊び、体操、製作）

11:00 片付け、入室

11:10 給食準備
昼食
歯磨き
排泄

12:30 午睡

14:50 目覚め
・排泄、手洗い

15:00 おやつ
帰りの会
・手遊び、おはなし
・歌（季節の歌、お帰りの歌）
・挨拶

15:30 室内あそび
順次降園

季節の行事（親子で参加・希望制）

　8月 夏祭り

10月 運動会

12月 クリスマス会

保育デイリープログラム

※季節の行事は変更する場合もありますので、ご了承ください。

夏祭り

運動会

クリスマス会

・夏祭り
・運動会
・クリスマス会
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★アレルギーのお子様のについては、相談の上、別メニューに致します。

　離乳食については、個人差がありますので、（献立表を基本として）
相談の上、決めていきます。

バランスの取れた食事をする

手作り給食 献立表

鶏ささみの野菜焼き ごはん

マッシュかぼちゃ オレンジ

コンソメスープ

野菜たっぷりミートローフ ごはん

ひじきサラダ

きのことわかめの炒め物

タラのチーズ焼き ごはん

れんこんの炒め物 野菜スー

プ

野菜たっぷりうどん

野菜の和え物

にんじん甘煮 いよかん

あったかシチューのパン

ミックスベジタブル 春雨サラダ

野菜スープ ミニゼリー

コロコロハンバーグ 軟飯

わかめの和え物

野菜スープ

お肉のメニュー お肉のメニュー お魚のメニュー

離乳食のメニュー

おやつ バナナ 牛乳

おやつ スコーン 牛乳

おやつ おにぎり 牛乳 おやつ 焼きうどん 牛乳

おやつ いちごマフィンケーキ 牛乳 おやつ くたくたうどん

お誕生会 お楽しみ給食手打ちうどん会食

★給食の目的と特徴★

（メニュー例）

なんといっても手作りにこだわっています！！

食事のマナーを学ぶ 食べることの大切さを知る

特徴として本園では、国産の旬の野菜や果物など多くの食材を

-8-

※アレルギーのお子様は、お弁当持参となります。
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