
 給食試食  １０月１６日（水）                     

【時間】１１：００開始 １２時終了予定 

【献立】 ・鮭と大葉の混ぜご飯   ・ひじきの煮物  

・しょうがの味噌汁    ・ミニゼリー   

【アレルギー品目：鮭、ごま、小麦、大豆、りんご、もも】 

＊子どもは２歳児クラスの量、保護者は年長クラスの量で提供します。 

【対象】大人と同じ食事がとれるお子様向け 

   【参加費】親子で 6００円 （兄弟追加＋３００円）＊お釣りのないようご用意ください 

   【持ち物】箸、スプーン、フォーク、お飲み物、必要な方は食事エプロン 

【予約方法】給食試食は電話予約のみ 

   予約受付開始 ９月 25 日（月）13：30～ ☏０２９（８７５）４５３９ 

＊ご質問などございましたらお気軽にお問い合わせください。 

   ＊アレルギーをお持ちの方は要相談となります。 

 

 

茺茻10 月のイベントお知らせ茺茻          

   

 

 

   

 

 

        

    

       

出張健康講座『レッツ！トイレットトレーニング』 

10 月 2 日（水） 

【時間】10：30～11：00 

大穂保健センターの保健師さんからトイトレについて 

学びます。質問なども出来ますので、ぜひこの機会に 

お話を聞きましょう！           

＊広場で遊べるお子さんは、職員がお預かりいたします。 

 

ハロウィン製作 『おばけちゃん』  
10 月 23 日（水）・１０月２９日（火）・１０月３０日（水） 

ベビーちゃん集まれ 10 月２4 日（木）・１０月２８日（月） 

【時間】AM 10：30～・PM 14：00～ 

お子さんの手形か足型を使ったかわいいおばけです！ 

＊参加費はかかりません 

お楽しみの時間もあります！！みんな作りに来てね  

 

お散歩 １０月３日（木）・１０月２９日（火） 

 

【目的地】 ゆかりの森アスレチック 

【時間】  10：30 出発 １２時終了予定 

【持ち物】 ・帽子 

・おやつ１個 

・水分補給等の飲み物 

 

☆１０月７日（月）ミニ運動会 

かけっこ、玉入れ、リトミックなど行います♪ 

【対象】１歳（歩行が安定したお子様向け）    

【時間】10：00 集合 11：30 終了予定 

 

★１０月８日（火）ベビー運動会 

ハイハイレース、リトミックなど行います♪ 

【対象】０歳向け 

【時間】10：00 集合 11：20 終了予定 

親子でたくさん体を動かして楽しみましょう♪ 

動きやすい服装でお越しください。 

 


