
親子でわくわく！！おとたまごコンサート 
11 月 17 日（火） 10：30～11：15 

会場：２階プレイルーム 

※入場は 10：15～ 直接プレイルームへのご案内となります。  

（広場は、控え室になるため、ご利用できません） 

子ども向け音楽ボランティア『おとたまご』によるコンサートを開催します。 

泣いても動いても大丈夫！手遊びやふれあい遊びなど、みんなで楽しめることが盛りだくさん。 

みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪ 

子育て出前講座「わが子の冬の健康管理」 ～ 感染症予防編 ～ 

11 月 4 日（水） １０：３０～１１：３０  ※育児ポイント対象 

感染症が流行しやすい季節を迎え、日頃の予防対策や適切な感染症予防について、保健センター

職員による出前講座を開催いたします。 

講座では、体の抵抗力（免疫力）や予防接種（ワクチン）の活用と助成金についてなど、お子様

の健康を守るために、一人ひとりができる対策をお話いただきます。講座後は、個別で相談がで

きる時間を設ける予定です。（広場は、９:30 より開放しています） 

 こどもの森広場 11 月のイベントお知らせ      

   

 

      

 

 

    

     

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広場のご利用について 

・広場に来たら感染予防のため手洗いをし、受付名簿に名前を書きましょう。 
・室内は滑りやすいので、靴下を脱いで遊びましょう。（冬季は、床暖房がつきます） 
・使用したおもちゃや絵本は、親子で片付けましょう。 
・口に入れてしまったおもちゃは、備え付けのウエットティッシュで拭いてから戻しましょ

う。 
・活動中に SNS 用として写真撮影をすることがあります。 

お散歩 
11 月 19 日（木） 10：20 集合  【目的地】 ゆかりの森アスレチック 

 【時間】 １０：３０出発 １２時終了予定  ＊広場は、9：30 からご利用いただけます。 

 【持ち物】 帽子・おやつ１個（クッキーやおせんべい、ジュレ等）・水分補給用の飲み物 

 【当日の流れ】園を出発→ゆかりの森→アスレチックで遊ぶ→みんなでおやつタイム→園に戻る 

※床に座っての鑑
賞になります。 
必要な方は、座布
団やバスタオル等
お持ちください。 

グリコ出張出前講座     ※育児ポイント対象  

妊婦さん集まれ『子育てプログラム』 

11 月 30 日（月）１０：３０～１１：３０ 

子育ては、最初はだれもが未経験なもの。不安や悩みを栄養士や子供心理カウンセラーの 

資格を持つ専門家に相談してみませんか？ 

出産前に知っておきたい赤ちゃんとの生活リズムや授乳の基礎知識、産後の過ごし方や食事

のポイントをお話します。パートナーと一緒の参加もおすすめです。 

 


